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معاونت آموزشی - مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

فرم طرح درس 

نیمسال تحصیلی دوم : 404-1403
	نام درس: اورولوژی
	نوع درس (تئوری/عملی):) تئوری
	ساعت درس: 16-14

	رشته تحصیلی:فوریت پزشکی
	مقطع تحصیلی دانشجویان: کارشناسی
	محل برگزاری:
	مدرس:  دکتر محمد حسینی


هدف کلی درس: هدف کلی این دوره آموزشی، ارتقای دانش و مهارت‌های دانشجویان فوریت‌های پزشکی در تشخیص، ارزیابی و مدیریت اولیه شرایط اورولوژیک و بیماری‌های مرتبط با دستگاه ادراری و تناسلی است تا بتوانند در موقعیت‌های اورژانسی با سرعت و دقت عمل کرده و مراقبت‌های پیش‌ بیمارستانی مناسب را ارائه دهند.
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری(
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	1
	دانشجویان با آناتومی و فیزیولوژی سیستم ادراری و تناسلی آشنا شوند و نقش هر بخش را در عملکرد طبیعی بدن درک کنند.
	1- با استفاده از نمودارهای آموزشی، ساختار آناتومیک کلیه‌ها، حالب‌ها، مثانه و مجرای ادراری را تشریح کنند.
2- با ارائه مثال‌های عملی، فرآیند تشکیل ادرار و نقش نفرون‌ها در فیلتراسیون و بازجذب را توضیح دهند.
3- با استناد به منابع علمی، ارتباط سیستم تناسلی با سیستم ادراری و نقش آن در تولیدمثل را توصیف کنند.

	شناختی 
شناختی
شناختی

	سخنرانی، پخش فیلم کوتاه
	پاورپوینت، فیلم کوتاه
	حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث

	2
	دانشجویان با علائم و مدیریت اولیه عفونت‌های دستگاه ادراری آشنا شوند و اقدامات اورژانسی مناسب را اجرا کنند.
	1- علائم بالینی عفونت ادراری مانند دیزوری، تکرر ادرار و درد لگنی را از طریق معاینه بیمار تشخیص دهند.
2- پروتکل‌های اولیه تسکین علائم مانند تجویز مایعات را برای بیماران مبتلا به UTI در شرایط اورژانس اجرا کنند.
3- بیماران با علائم شدید مانند تب بالا یا هماچوری را طبق پروتکل‌های استاندارد به مراکز درمانی تخصصی ارجاع دهند.
	شناختی
روانی و حرکتی
روانی و حرکتی

	سخنرانی 
	پاورپوینت، تصاویر 
	حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث

	3
	دانشجویان با علائم سنگ‌های کلیوی آشنا شوند و بتوانند اقدامات اورژانسی برای کاهش درد و عوارض را انجام دهند.
	1- علائم بالینی سنگ‌های کلیوی مانند کولیک کلیوی و هماچوری را از طریق معاینه بالینی تشخیص دهند.
2- داروهای ضددرد را طبق پروتکل‌های فوریت‌های پزشکی برای تسکین درد بیماران با سنگ کلیه تجویز کنند.
3- نیاز به مداخلات فوری مانند هیدراتاسیون یا ارجاع به بیمارستان را با استفاده از معیارهای بالینی ارزیابی کنند.
	شناختی
روانی و حرکتی
شناختی

	سخنرانی
	پاورپوینت 
	حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث

	4
	دانشجویان با آسیب‌های مجرای ادراری آشنا شوند و بتوانند اقدامات اولیه برای تثبیت بیمار را در شرایط اورژانس انجام دهند.
	1- علائم آسیب مجرای ادراری مانند خون در ادرار یا ناتوانی در ادرار کردن را از طریق ارزیابی بیمار تشخیص دهند.
2- اقدامات اولیه مانند کنترل خونریزی و جلوگیری از عفونت را در بیماران با آسیب مجرای ادراری اجرا کنند.
3- بیمار را برای مداخلات پیشرفته بر اساس پروتکل‌های اورژانسی به مراکز درمانی تخصصی ارجاع دهند.

	شناختی 
روانی و حرکتی
 روانی و حرکتی

	سخنرانی 
	پاورپوینت 
	حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث

	5
	دانشجویان با بیماری پیرونی (Peyronie’s Disease)آشنا شوند و بتوانند اقدامات اولیه برای کاهش ناراحتی بیمار و ارجاع مناسب را انجام دهند.
	1- علائم بالینی بیماری پیرونی مانند انحنای آلت تناسلی و درد هنگام نعوظ را از طریق شرح حال بیمار تشخیص دهند.
2- مشاوره اولیه را برای مدیریت علائم و کاهش اضطراب با رعایت اصول حرفه‌ای به بیمار ارائه دهند.
3- بیمار را برای ارزیابی و درمان تخصصی بر اساس پروتکل‌های بالینی به متخصص اورولوژی ارجاع دهند.
	شناختی
عاطفی
روانی و حرکتی

	سخنرانی 
	پاورپوینت 
	حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث

	6
	دانشجویان با علائم بزرگ شدن خوش‌خیم پروستات آشنا شوند و بتوانند اقدامات اولیه برای مدیریت علائم در شرایط اورژانس را انجام دهند.
	1- علائم بالینی BPH مانند احتباس ادراری و جریان ضعیف ادرار را از طریق معاینه بالینی تشخیص دهند.
2- کاتتریزاسیون را در موارد احتباس ادراری حاد طبق پروتکل‌های فوریت‌های پزشکی اجرا کنند.
3- نیاز به ارجاع بیمار به متخصص اورولوژی را برای درمان‌های بعدی با استفاده از معیارهای بالینی ارزیابی کنند.
	شناختی
روانی و حرکتی
شناختی
	سخنرانی 
	پاورپوینت 
	حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث

	7
	دانشجویان با علائم سرطان پروستات آشنا شوند و بتوانند اقدامات اولیه برای تثبیت بیمار در شرایط اورژانس را انجام دهند.
	1- علائم بالینی مرتبط با سرطان پروستات مانند هماچوری یا درد استخوانی را از طریق ارزیابی بیمار تشخیص دهند.
2-  اقدامات اولیه مانند کنترل درد یا تثبیت بیمار را طبق پروتکل‌های اورژانسی اجرا کنند.
3- بیمار را برای ارزیابی و درمان پیشرفته بر اساس معیارهای بالینی به مراکز تخصصی ارجاع دهند.
	شناختی
روانی و حرکتی
روانی و حرکتی

	سخنرانی 
	پاورپوینت 
	حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث

	8
	دانشجویان با روش‌های جراحی اورولوژیک مانند TURP آشنا شوند و نقش فوریت‌های پزشکی در مراقبت‌های پیش و پس از جراحی را درک کنند.
	1- فرآیند و کاربرد روش TURP در درمان BPH را با استناد به منابع علمی توضیح دهند.
2- اقدامات پیش‌جراحی و پس‌جراحی برای بیماران تحت TURP را با استفاده از پروتکل‌های استاندارد تشریح کنند.
3- اهمیت همکاری با تیم جراحی در مدیریت بیماران اورولوژیک را از طریق تحلیل سناریوهای بالینی ارزیابی کنند.
	شناختی
شناختی عاطفی

	سخنرانی 
	پاورپوینت 
	حضور فعال در کلاس و شرکت در بحث
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( روش یاددهی – یادگیری می�تواند شامل: سخنرانی، مباحثه�ای – گروهی کوچک، نمایشی – حل مسئله – پرسش و پاسخ – گردش علمی، آزمایشی






